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분변이식(FMT) 
영국의 재발성 C. 디피실 감염(rCDI)의 
치료 및 예방을 위한 과제와 개선 기회1

4개국(호주, 캐나다, 이탈리아, 영국)에 걸쳐 rCDI의 치료 및 예방을 위한 
FMT 문헌을 검토했으며 임상 전문가들과 상담을 진행했습니다.

연구 소개¹

영국 규제 및 보험 급여 고려 사항

1  Hocking L., et al. 2023. ‘Faecal microbiota transplantation for recurrent 
C. difficile infections: challenges and improvement opportunities for 
clinical practice and healthcare systems.’ Aliment Pharmacol Ther. 
57:549–564. doi:10.1111/apt.17309

FMT 분류:
의약품

규제:
영국 의약품 및 보건의료 제품 규제청 (Medicines 
and Healthcare Products Regulatory Agency)

 치료 비용:
공공 치료 제공은 NHS에서 
부담하며 민간 치료는 환자가 부담

과제:

환자 의뢰

과제:

 환자 모니터링
과제:

캡슐을 통한 FMT는 
임상시험에 한정됨

추적관찰이 FMT 시행 
방법과 환자 특성에 따라 
다르며 표준화되지 않음

제한적인 FMT 센터 수, 
대부분 도시 지역에 위치

FMT 시행

과제:과제:
기증자가 거의 없음, 
대부분 임상의 또는 
환자와 기존에 맺은 
관계를 통해 모집됨

기증자는 기증이 아닌 
비용에 대한 환급만 받을 
수 있음 

불편함(예: 시간, 이동성)

기증자 선별 
빈도에 대한 
명확성 부족

엄격한 적합성 
기준, 기증자 
대부분이 선별 
검사를 
통과하지 못함

과제:

 처리 및 보관이 
효과에 미치는 
영향에 대한 
불확실성 

반복 기증자 
식별의 어려움

프로세스 
표준화 부족

기증자 샘플 
준비

환자 경로 

기증자 경로

과제:

?

기증자 모집

기증자 보유

기증자 
선별

과제:
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적합성
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대중의 
인식 부족

치료 옵션으로서 FMT와 
어떤 환자를 의뢰해야 
할지에 대한 의사의 
인식이 충분하지 않음

병원이 분변 은행에 분변 비용을 
지불해야 함

영국의 전반적인 과제
중앙 집중식 분변 은행 부족

분변 은행의 기금 마련 및 직원 채용 
문제와 시설 및 장비 구축 문제

FMT 시행에 대한 정기적 재승인 필요

FMT를 제공하는 민간 기업은 대부분 
규제를 받지 않음

개선 기회

기증자 경로환자 경로

대중 및 의뢰 임상의의
FMT에 대한 인식 제고

FMT 환자 등록부를 개발 및 
유지관리하여 치료의 안전성과 효과에 
대한 증거를 뒷받침

FMT센터의 
가용성 증가

분변 기증을 가능하게 하는 
보다 유연하고 편리한 
방식을 파악하여 잠재적인 
새 기증자와 반복 기증자 
집단을 확장 

기증자 보유를 촉진하기 위해 
해당 기증이 미친 영향에 대한 
피드백 전달

자세한 정보: www.randeurope.org/FMT
이 인포그래픽은 (IG-A3265-2) 다음의 자료에 나와 있는 RAND Europe의 연구를 설명한다. 재발성 C. 디피실 감염에 대한 분변 이식: 임상 실습 및 의료
시스템에 대한 과제 및 개선 기회 - Lucy Hocking, Gianluca Ianiro, Rupert W Leong, Tariq Iqbal, Dina Kao, Mark Cabling, Stephanie Stockwell, Robert J 
Romanelli, Sonja Marjanovic, 2023년(https://onlinelibrary.wiley.com/doi/full/10.1111/apt.17309에서 확인 가능).
이 인포그래픽을 온라인에서 보려면 www.rand.org/t/IGA3265-2을 방문하십시오.
본 연구와 인포그래픽은 Ferring Pharmaceuticals의 자금 지원을 받았으며, RAND Europe은 완전한 편집 통제권과 독립성을 가지고 본 콘텐츠 개발에 
참여하였으며, 그 결과는 RAND Europe의 품질 보증 표준에 따라 동료 검토를 거쳤다. 이 저작물은 공공의 이익을 위한 것이며, 특정 제품이나 
서비스에 대한 상업적인 승인으로 간주되어서는 안된다. 제시된 견해 및 오류는 해당 작성자 개인에게 귀속된다.
RAND Europe은 연구 및 분석을 통해 더 나은 정책과 의사 결정을 돕는 비영리 연구 기관이다. RAND Europe의 출판물이 반드시 연구 고객 및 
후원자의 의견을 반영하는 것은 아니다. RA®는 등록상표이다.
© 2024 Ferring. Ferring은 Ferring Pharmaceuticals의 상표이다. Ferring은 이 문서 내용의 정확성, 완전성 및/또는 제3자 지적 재산권 비침해성에 대해 
책임을 지지 않는다.
All rights reserved. 개인적이고 비상업적인 용도로 사용되는 경우에 한하여 이 문서의 사본 한 부만 보관할 수 있다. 그렇지 않은 경우, 이 문서의 어떤 
부분도 Ferring Pharmaceuticals(www.ferring.com)의 서면 허가 없이는 전자적 또는 기계적 수단(복사, 기록 또는 정보 저장 및 검색 포함)을 통해 어떤 
형태로든 복제할 수 없다.
GL-nonP-2400032. 2024년 5월 개발.

과제:

가정에서의 
수집이 없음
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