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PRINCIPAIS DESAFIOS AO LONGO DA TRAJETORIA DE CUIDADOS CLINICOS DA ICD NO CANADA

APRESENTAGAO DOS SINTOMAS

A ICD adquirida em hospital é tratada pelo clinico
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pode levar a atrasos no diagnoéstico e tratamento.

MONITORAMENTO

Ao passo em que pacientes com infecgoes
adquiridas em ambiente hospitalar sao
monitorados pelas equipes costumeiras,
restricoes de pessoal podem limitar a
capacidade de monitoramento.

Pacientes com infecgoes adquiridas de forma
comunitdria, por outro lado, geralmente nao
sdo monitorados.

PREVENGCAO DE RECORRENCIAS

Q%O Recorréncias geralmente se previnem com
G)r reducao gradual do uso de vancomicina em

casos em que o risco de recorréncia é alto.

No entanto, ha dificuldade em se distinguir
sintomas de uma infecgdo inicial em relagao
aos sintomas de uma nova infecgéo.

DIAGNOSTICO

o = Teste dereacdo em cadeia da polimerase (PCR)

0 0 . q =
isolado ou um PCR em combinacao com um teste
de toxina sdo os mais comumente usados para
diagnosticar ICD.

No entanto, ndo se recomenda um Unico teste, o que
leva a variabilidade na testagem. Sdo necessarios
multiplos testes para se chegar a um diagnéstico.

TRATAMENTO

Tratamento inicial se da por meio de um
regime de 10 dias de vancomicina,
metronidazol ou fidaxomicina, caso
disponivel.

No entanto, o uso de antibiéticos pode
levar a uma piora na disbiose ou
resisténcia microbiana.

TRATAMENTO DE RECORRENCIA

Vancomicina para as primeiras recorréncias.
Préximas recorréncias podem ser tratadas com
uma dose reduzida de vancomicina ou TMF.

Tratamentos de segunda linha sdao mais
dispendiosos. O TMF, enquanto tratamento novo
emergente, conta com problemas regulatérios, de
infraestrutura e recursos.

Saiba mais em: www.randeurope.org/CDI
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