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中国“一带一路”倡议
复兴丝绸之路对世界贸易有何影响

研 究
简 报欧洲事业部

2013年，中国国家主席习近平宣布打造“丝绸之

路经济带”和“二十一世纪海上丝绸之路”的计

划，通称为“一带一路”倡议。“一带一路”倡

议借用古代“丝绸之路”的历史符号，致力于共

同打造贸易路线，促进亚洲、欧洲和非洲之间的

政策协调、基础设施连通、投资与贸易合作、金

融一体化、文化交流和区域合作。该倡议规模庞

大，覆盖44亿人（占世界人口的70％），相关地

区累计国内生产总值 (GDP) 约合21万亿美元。

“丝绸之路经济带”连通中国、中亚、俄罗斯和

欧洲，而“二十一世纪海上丝绸之路”一条沿中

国海岸向欧洲延伸，另一条从中国海岸出发穿越

南中国海和南太平洋。陆上将依托现有的国际运

输通道和重点经济工业园区为合作平台；海上意

在以“一带一路”沿线重点港口为节点，打造畅

通的运输通道。

https://www.rand.org/pubs/research_briefs/RB10029.html
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主要研究问题： 
了解多式联运连通性对“一带一路”

沿线国家和地区多边贸易和经济增长

的影响

本研究旨在收集证据，以了解和量化“一带一

路”倡议下的投资对多边贸易和经济增长的潜在

影响。研究团队进行了定性和定量分析，其中包

括案头调研、文献回顾和计量经济建模。 

这是一项概念论证研究，意在激发对于交通运输

设施改善为“一带一路”地区带来的影响的讨

论，同时提供相关的实证证据。研究结果面向该

倡议涉及的政策制定者和利益相关方，企盼有所

助益。

主要研究结果

定性研究表明，多式联运基础设施与连通性

是促进国际贸易和经济增长的关键 

更确切地说：

• 良好的交通运输设施可降低运输成本，缩

短运输时间，提高交货可靠性。实证证据表

明，运输成本在时间和金钱上都对贸易流量

有着重大影响。良好的交通运输设施有利于

扩大贸易。 

• 高效的交通运输设施可促进产业化，形成更

有效的区域和全球生产网络。这会带来更多

就业，对各产业和部门产生积极影响。 

• 更完善的交通运输设施可以深化地区之间的

联系，推动区域经济一体化。

图 1“一带一路”涵盖的地区与项目地图

资料来源：墨卡托中国研究中心（C.Inton，2017年3月24日。路透社）

复兴“丝绸之路”

中国国家主席习近平于2013年宣布“丝绸之路”倡议，亦称中国“一带一路”倡议，旨在
投资中亚、西亚和南亚，乃至非洲和欧洲的铁路及电网等基础设施项目。

图解 中国“一带一路”倡议下的项目

丝绸之路经济带

新海上丝绸之路

输气管道

输油管道

铁路

拟定的经济走廊

中国参与的港口

计划中或在建项目

*截止至2015年12月
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• 更完善的交通运输设施可以降低运输和贸易

成本，加快产业集聚，提高劳动生产率，促

进发展乃至地区和国家福利。 

我们确定了在“一带一路”倡议的大背景下促进

多边贸易的运输连通性所面对的主要助力和障

碍。如得以妥善解决，许多障碍会转化为助力。

障碍和助力大致分为两类：物理的和软件的。 

物理障碍或包括：基础设施和设备的容量不足，

运输货物的速度与成本，沙漠或山地等地形因

素。软件障碍或包括：法律与监管障碍，项目融

资和安全，不友好地域，贸易通道的沿线安全。

我们还讨论了技术在促进供应链弹性和资源效率

方面的作用。 

总体而言，“一带一路”倡议有望促进贸易和经

济增长，但需要克服一些障碍。 

定量研究表明，改善“一带一路”沿线的交

通运输设施将为相关地区乃至外围区域带来

贸易双赢局面

在第二阶段的研究中，我们开发了一套计量经济

模型，用以量化改善运输连通性对“一带一路”

涵盖的地区与其他地区之间多边贸易的影响。研

究范围包括65个“一带一路”国家（截止至2016

年），28个欧盟成员国，以及其他40多个受“一

带一路”倡议直接或间接影响的国家。由于缺乏

数据，我们只限于开发初步引力模型（Anderson

和van Wincoop，2003年，2004年）。

模型开发使用世界银行和联合国等公开来源的易

核实数据，定义了一系列指标来衡量交通运输设

施的质量，包括铁路、公路和机场密度，海运物

流绩效，以及世界银行物流绩效指数 (LPI)。为了

测量运输连通性，分别采用铁路、航空和海运等

运输模式的国家间双边距离，得出了每种模式的

运输成本指标。 

上述模型为考察一系列政策情景提供了必要的输

入要素。我们利用正在进行的“一带一路”项目

信息，模拟了一系列政策情景，考察了改善运输

连通性和基础设施为“一带一路”地区乃至外围

区域带来的影响。 

通过定量分析，我们发现：

• “一带一路”地区的交通运输设施从数量到质

量上参差不齐。平均而言，该地区的交通运输

设施和连通性与欧盟等其他地区相比较差，阻

碍了贸易发展。截止至2013年，“一带一路”

地区的机场密度（每千平方公里的机场数量）

几乎是欧盟的六分之一，是本研究中其他经济

体的三分之一；“一带一路”地区的铁路密度

（每平方公里）是欧盟的五分之一。 

• 计量经济模型分析发现，运输连通性与双边

贸易之间存在统计意义上的正相关关系。更

图 2 “一带一路”倡议下运输连通性与贸易的障碍与助力

基础设施容量 速度与成本 地形因素 法律与监管 项目融资 沿线安全 信息技术

运输与贸易



4

RB-10029/1-RC (2018)

© RAND 2018

This is a Chinese translation (simplified) of “China Belt and Road Initiative: how revival of the silk road could impact world trade” 
(RB-10029-RC)

本简报记述了兰德欧洲事业部的研究工作，并收录于《中国“一带一路”倡议：衡量改善交通运输连通性对区内国际贸易的影响——概念论证

研究》，作者：Hui Lu, Charlene Rohr, Marco Hafner 和 Anna Knack, RR-2625-RC，2018年（可点击查阅 www.rand.org/t/rr2625）。欲在
线查看本简报，请访问www.rand.org/t/rb10029。兰德欧洲是一家非营利性质的研究机构，通过研究和分析帮助改善政策和决策制定。兰德欧
洲的出版物未必代表其研究客户和赞助商的观点。R® 是兰德公司的注册商标。

有限的平面和电子媒体发行权：本文件和文中所含商标受法律保护。本作品的知识产权归兰德公司所有，不得用于商业用途。未经授权，严禁

在网络上发布本作品。本文件仅允许个人复制使用，但不得擅自修改和删节。未经许可，不得复制或以其他形式将兰德公司的任何研究文献用

于商业用途。有关翻印和链接授权的信息，请查询 www.rand.org/pubs/permissions.html.

www.randeurope.org

具体地说，在“一带一路”地区，贸易伙伴

之间开通铁路对改善贸易起到巨大的作用，

举例来说，使区内（包括外围区域）出口总

额增长2 .8%。我们还发现，空中和海上距

离缩短10%，贸易额相应地分别增长0.4%和

0.1%。此外，道路密度提高10%，贸易额将

增长0.34%。而且，运输服务质量对双边贸易

也有重要影响。 

• 我们的统计分析表明，拟对“一带一路”地

区交通运输设施的投资水平，不仅将使区内

的贸易总额增加，而且还将惠及欧盟等外围

区域。改善该地区的交通运输设施似乎将带

来贸易双赢局面。  

建议

我们的分析发现，“一带一路”所涵盖地区的基

础设施与其他地区相比较差，这阻碍了贸易发

展。因此，应该优先投资于港口、机场、公路和

铁路等与贸易和交通运输相关的基础设施，为此

拨付足够的资金。 

除了改善“物理”的交通运输设施和连通性，还

要克服“软件”障碍。为了减少贸易摩擦，必须

解决和理清“一带一路”陆上和海上沿线的法

律和监管差异。建立明确的安全措施与机制以确

保“一带一路”沿途的货运安全，也有助于保护

投资。随着信息与数字技术以及自动化的进步，

可以通过创建数字和信息共享网络、协作平台、

伺机提高效率和供应链弹性，来改善多式联运连

通性。 

进一步看，如果“一带一路”沿线国家和地区

协调各自的发展计划，在政策与基础设施建设

之间实现兼容互补，则收益颇为可观。各国应

共同努力，确保该倡议带来持续的经济、社会

和环境效益。 
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